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M Passat el pont de la Constitucid i la Purissima, la campanya de Nadal Comprar ara garanteix
entra en els dies en que, segurament, les botigues estiguin una mica
menys freqiientades i les compres siguin més facils. D’aqui a uns dies
tornara el brogit i 'estres: aprofita per comprar ara.
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Casa Graupera fa 120 anys

Nadal de celebracio amb neules i torrons

B So6n quatre generacions de neulers. A Casa Graupera aquest Nadal
arriben al 120¢& aniversari i toca mirar endarrere i fer balang. Sovint s'ha
sentit dir que a Casa Graupera hi ha “les millors neules de Catalunya” i
aixd ha aportat un valor molt important a I'establiment. Mirant enrere L'emblematic
Casa Graupera també recompta els torrons de creacié que ha ofert en els

X - . establiment recupera
més de 20 darrers anys. Els Ultims deu precisament han estat totalment Is k dp
centrats en la xocolata, una demanda directa dels clients. ets o':mns ,e

massapa, a més de
Una de les peticions que els clients també havien fet en els darrers anys tota la seva oferta

era el de recuperar les varietats més antigues de torré com la del massapa.
D'aquesta manera, per a aquest Nadal hi haura la recuperacio dels torrons
Xocolata amb Kirsch 1997, Mil-lenni 1999, Cirera al rom 2001 i Cointreau
2002, tots junts en una mateixa capsa amb el nom “Edicié especial 2015".
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D’Emili Cabanyeﬁ, 20 - Mataro - Tel. 937 998 016 - www.batterythings.com
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UN REGAL PER A TU O PER A QUI TU VULGUIS

Fes un super regal. Un abonament per tu
i un altre per regalar.

5

SANT CRISTOFOR, 21 - MATARO - TEL. 931 258 487 - WWW.PELOSTOP.COM

* Oferta aplicable a la compra d’abonaments 5 sessions. Es regalara 'abonament d’un grup inferior. Valid fins el 06/01/2016. Consulta condicions
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Bicicleta per Nadal

onVelo és una garantia per als ciclistes

. - . A onVelo ofereixen el
B Fer unamica d’exercici moderat durant els dies de Nadal pot anar f

bé per comencar els densos menjars d’aquests dies. Si no sabem com mi l{or _as'sessor ament
fer-ho i tenim ganes de sortir amb bicicleta hem de dirigir-nos di- tecnic i venda del
rectament a onVel6 Cycling, al’entrada de Matar6 per la Nacional II. millor material ciclista

Alla la campanya de Nadal I'encaren amb les piles ben carregades
i, per comencar, ja han fet public que regalen un casc a tots aquells

h . Aquesta campanya
que comprin una bicicleta.

de Nadal obsequiaran

De fet, les bicicletes son I'eix central del seu negoci. D’entrada la bo- amb un casc ql? qui
tiga, que sempre €s plena de desenes de models diferents per a tots comprin una bicicleta

EQUIPACIO - NUTRICIO - FITTING - ACCESSORIS - TALLER
ORBEA
GROW 1

onlelc

cycling
DISTRIBUIDOR OFICIAL

< . BH

ORBSA

Qremeer STEVENMNS

Teixidora 7, Mataro
669 870 619 - 937 570 257 - www.onvelocycling.com




els gustos i colors. Es doncs, un bon lloc on poder
triar, analitzar i provar aquest element que, a més
a més, es pot perfeccionar amb mil i un comple-
ments que també es poden trobar a onVel6 Cycling.
A més amés del’ambit material que tenen alabo-
tiga, ofereixen un taller de bicicletes per poder-les
arreglar i repassar.

Assessorament técnic

Tots aquells que vulguin participar d'una cursa, de
totes les que existeixen, poden passar per onVel6
per rebre el millor assessorament tecnic sobre el
material que necessiten, laindumentaria més adi-
ent, els metodes d’entrenament per preparar-se bé,
el contacte amb els professionals, etcetera. I pels
que encara no hagin entrat en aquest mon, poden
iniciar-se amb les bicicletes a partir de 10 anys.

Des d’onVel6 Cycling estan potenciant el seu portal
web des d’on després de festes es podra comprar
enlinia. Creuen que és una bona aposta per seguir
creixent dins del sector.

Del'l1 al 17 de desembre de 2015
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Garantia provada

Flash és el centre estetic de referéncia

Ja has pensat en l'opcid de packs i xecs-regal
pels regals d'aquestes festes?

M Flash és un centre estetic integral a Mataré que
va obrir les seves portes fa 9 anys. Aleshores era
especialista i pioner en fotodepilacié. Ara desit-
gen continuar el seu cami oferint una novalinia de
tractaments de bellesa, estéetica facial i corporal, a
més de terapies de medicina natural no invasiva,
amb la intencié de donar una major resposta de
benestar als seus clients.

En aquest espai de terapies naturals s’ofereixen
serveis de nutricié, osteopatia, acupuntura, home-
opatia, una amplia varietat de massatges i també
reiki. Des de Flash pretenen integrar tot el mén na-
tural com a un valor de salut en les persones perque
creuen que la salut i la bellesa van de la ma. Per a
aquest servei de bellesai medicina estetica, el cen-
tre compta amb la presencia de la Doctora Heydee
Camacho, experta en tecniques facials i corporals,
mesoterapia, peeling, fils tensors, col-lagens i acid
hialuronic. Flash pot oferir un assessorament per-
sonalitzat en tots aquests ambits.

Flash presenta una novetat: els nous serveis amb la-
ser neodimio-yag. Amb aquest servei es pot realitzar
I'eliminaci6 de tatuatges, un servei que precisa-
ment s’esta promocionant amb un 50 per cent de
descompte en la primera sessi6. Amb aquest laser
especific també es poden eliminar els fongs de les
ungles, les taques i les aranyes vasculars facials.

50% dlto

liminacidn de tatua

Laser Neodimio-Tag

} Siguenos en
facebook

¥ Climinacidn de manchas en lo piel - desde 30€
¥ Climinacidn do asaias vasculaves facialos - desde 39€

Gamt Rl 456, Mataro, T, 239;909’%
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El nom de referencia

A Doctore Bike s’hi pot trobar tot en bicis

. . ) N . s Els regals de Nadal
B Diu la dita que 'experiéncia és un grau i potser per aixo hi ha
ben pocs establiments relacionats amb el mén de la bicicleta que si- p Od.e,n ser unq bona
guin referents com ho és Doctore Bike. Aquesta botiga ja fa anys que ocasio per aspirar a la
exerceix a la practica de departament central dels bons amants de la bici que desitges
bicicleta de la comarca amb un servei molt professional.

ore.Like

ENS TRASLLADEM PER DONAR-TE
UN MILLOR SERVEI

APROFITA AQUESTES OFERTES

=)/ T 7
BIKE INDUSTRIES technalogy = ED NI EFI=D

VUELTA
TITANE=wan B IBIZA
DA BN Lo (ekeme MIB
"GARMIN. il sy - 4 pr

Avda. Maresme, 347 - Mataro (Barcelona) - www.drbikemataro.com - Tel. 93 790 87 08 - 692 160 342



La principal caracteristica de Doctore Bike és la trans-
versalitat de la seva oferta. Hi ha tot el necessari en
les bicicletes més avancades pero també hi podem
trobar bicis d’iniciaci6. Des dels complements més
especialitzats als més basics i, obviament, tocant
una amplia gamma de preus que el converteixen
en centre preferent on trobar absolutament de tot.

A més de botiga, és servei tecnicisempre val la pena
rebre assessorament i orientacié sobre quins mo-
dels escollir o per quina mecanica convé apostar.
Hi ha des de bicicleta de competicié de carretera
a desenes de models de muntanya i darrerament

A~ ), -2
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Del’ll al 17 de desembre de 2015

s’estan especialitzant en les bicicletes de carboni,
que ja son accessibles a totes les butxaques.

Equip propi

La setmana passada es va presentar I'’equip de
competici6 propi de Doctore Bike, un equip que
té ciclistes de totes les categories i que esta apos-
tant de valent per joves amb recorregut a fer en el
moén de l'esport. La presentacio va permetre estre-
nar també els nous maillots amb els quals 'equip
competira en les diferents modalitats i categories
a partir d’ara.

LIQUIDACIO
STOCK BICIS 2015
ROBA I ACCESSORIS

%
LIQUIDACIO

o/ STOCK BICIS 2016
O ROBA I ACCESSORIS
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Poca compra on-line

Aquest sistema és encara incipient

Les compres per internet encara sén minoria
en campanyes com la de Nadal

B La Confederacié de Comerc de Catalunya ha de-
tectat un progressiu increment de les vendes per
Internet, tot i que encara esta lluny del 85% de les
vendes que es fan presencialment. “Sens dubte ens
trobem amb un canal de venda consolidat, entre
un 40% iun 50% dels clients ja han acudit a aquest
mitja alguna vegada’, assenyala Miquel Angel Fraile,
president de I'entitat.

“Basicament, pero, s’esta fent servir aquest canal
actualment per localitzar, informar-se i comparar
preus més que no pas adquirir l'article”, apro-
fundeix. “Cada any anirem a més amb Internet”,
apunta Fraile.

2H/SETMANA
8 de gener Fi:30 de juny

Porta'ns aquesta publicitat,
els 20 primers gaudlran

d'un mes . fl

ia grﬁtuam pels nous alumnes

*Data limit d'aquesta promocid 30 de desembre de 2015 o

www.missandmisterlanguage.com
info@missandmisterlanguage.com

de dilluns a divendres de 10 a 13h 16 a 20h
dissabtes de 9 a 13h

Plaga Josep Moragues, 1 (2aplanta) 93 127 77 73
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Padilla § Moldero ‘

Pernils, formatges i embolits
amb denominacio d’origen

Ja tenim preparada la nostra exposicio de paneres, pernils i regals
per Nadal, tant per a particulars com empreses. Vingui a visitar-nos!

Regals a partir de 20€
-_ £, VI

Encarrega'ns les safates per a aquestes festes
Ens adaptem al teu pressupost

- Joselito - Sanchez-Romero Carvajal - Beher - D.0O. Jabugo
- D.0. deesa de Extremadura - D.0. Guijuelo - D.0. Valle de los Pedroches

Espatlla d’enceball \ Borill Dioris . ;
: € Peca
(Tallada i envasada 59 90€pega “Cebo de Campo” 169 90 7.5kg

al buit)
Espatlla Q)€ peca Espatlla ibérica SQNE peca
Sdnchez Romero 109°90° pes “Cebo de Campo” 89 90 pe¢
Carvajal

EXPOSICIO I VENDES:
c/Santa Maria, num. 1 - 08301 Mataré (centre historic).
Telf: 93 790 16 25

Visita la nostra web: www.padillamoldero.com
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Pista de gel amb retard

Latraccio al Parc obre dies despreés del previst

Tot i perdre el pont, la gran atraccio de la
campanya ja havia d’obrir aquesta setmana

M Problemes tecnics amb 'empresa instal-ladora
va obligar a posposar I'obertura de la pista de gel
del Parc Central, que havia d’haver-se inaugurat
dissabte passat. Lobertura de l'atracci6 estava pre-
vista per dimecres d’aquesta setmana.

Lempresa instal-ladora “no va poder finalitzar la
construccié dels dos darrers metres longitudinals
delapista que ha d’ocupar més de 700 metres qua-
drats”, tal com explica Jordi Llargués, president de
Bulevards de Matard, que reconeix que aquest en-
darreriment ha provocat “que no es puguin enllestir
les tanques ni emplacar la publicitat”.

—————— UVl e—— Sant Aqus’l i, 18

(costat plaga Santa Anna)
193 00 75747

M 645 76 29 89
reserves@hairdeco.es

MC]T(_]KO www.hairJeco.es

Producles hipoalergenics = Traclamenls naturals

Cosmelica soslenible - Assessoramenl d'imalge

PROMOCIO
PER OBERTURA:

Pollastre a I'ast
amb patates

7,50¢€

Viandes fresques + Menjars per emportar
MENJAR CUINAT CASOLA  CROQUETES

¥ PER A TOTS ELS GUSTOS
MENU DIARI I
DE DILLUNS A DIVENDRES ELABORACIO DIARIA

D'HAMBURGUESES VARIADES
POLLASTRE A L'AST
CADA DIA OBRADOR PROPI

C/SANTA TERESA, 37. MATARO - Tel. 93 638 62 40
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CUINA D’AHIR, AMB UN TOC D'AVUI
@ C./ Sant Valenti 38, Matar6 - & www.delplatalpaladar.com

| 'L MENU A |
nelons|de rostit amb beixamel dé foie (4 unitats)
Rod¢ de Pollastre farcit amb|salsa de ceps | |

-; ] Flam de baileys| | § ‘.

\ | 15€/pers
"/ | MENUB | ||
Escudella de Nadal amb galets farcits

Bacal é,g'ra'ginat amb allioli de codony sobre llit de Holets |
! Sorbet de Mojito |

L1 ! B >‘.~;~x °a
:ﬁ’- | 18€/pers | | B
TR MENU C | | | Tallok

w
Vol

T

/% | Timbal d'escalivada ambjromesco
' Suquet de rap amb cloq'sses' |

', Tiramisu
i 20€/pers
| \ I |
|
' PER UNITATS " PER RACIONS |

| o000 OS .‘..J............... ......;....._.............
Croquetes de gernil ibéhr 1,00€ Escudella m*x galets farcits de pilota...f............... 6,00€
Croguetes de dambes 1,00€  Escudella harrejada ........ 5,00€
‘ Croquetes de follastre amb escamarlans ............. 1,00¢  Escudellagmb galets....... 4,00¢€
4 Daus de foie amb atmetlla garapinyada... ..5,00€ pa de pescadors 1:'0“
| 4 Bombons de BalMO FUMAL.....evtorsvrnrsonnned SO0€  JT 0 5] 71 S TR TE SE T e 7’(5)3:

| Canelons de fotm.q\tge blau amb codony ................ 1,0ﬁ€ acalla gratinat amb allioli de codony !
Ganelghs dela fad} i LOD€  sobre it dp bolets CONFitats ......woforvvere 7,50€
Canelons de roptit amb beixamel de bolets . 1.2I € della amp bpleh" i 7,50€
Canelons de rogtit amb salsa de foie ........... 1,50€ e éab‘;it (Min 2 pers)).......... 12{50€ / Per pers.

L |

TOT PER ENCARREC
Podeu fer els vostres encarrecs per telefon o via Mail
930 107 068 - 635 853 203
info@delplatalpaladar.com
n I
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El torro d’en Santi

Amb gust de coca de Sant Joan, a Nougat

M Un torré nadalenc que recorda a I'estiu. Es la proposta que Nougat va
presentar dissabte en un acte que, a banda d'un taller de xocolata, va
servir també per reivindicar I'ajuda que la campanya de venda d'aquest
torré proporciona a la Fundacié Maresme. Una experiéncia ja arrelada Un euro de cada torré

en la pastisseria que, amb la crisi, es va replantejar el seu funcionament. venut es destina a la

Es tracta d'un torrd singular, ideat per Marc Albalate que trasllada a I'estiu Fundch EL M?r.esme'
i a un dels seus dolcos estrella: la coca de Sant Joan. Des de la pastisseria finalitat solidaria per
asseguren que “esta pensat pels nens pel seu gust suau” que incorpo- a una tradicio

ra brioix, fruita confitada, praliné i xocolata amb llet i que vol ser “una
picada d'ullet a I'estiu”. Es el segon any que Nougat elabora I'anomenat
‘Torré d'en Santi’, una iniciativa que destina un euro de cada venda a la
Fundacié Maresme.

Koos do ! T iy

F 7TwC

Ronda dels Paisos Catalans 27 - 61616M - T/F 93 758 63 03 - www.racodelinfant.com VENDA ONLINE
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INSTITUT OF TALMOLOGIC
‘|_ TRES TORRES

VISIO 6.0

ADEU A LES
CATARACTES

LA MICROCIRURGIAILES LENTS INTRAOCULARS
PERMETEN RECUPERAR LA VISTA DE MANERA PRECISA.

Les cataractes sén una patologia de 'ull per la qual el cristalli es
torna opac i la visi6 borrosa. Les persones que les pateixen tenen difi
cultats per veure amb nitidesa, fet que pot ocasionar una disminucié dela qua-
litat de vida. Malgrat aixo, recuperar la vista avui en dia esta a I'abast de Tant la microciru rg iacom
lamajoria gracies a I'evolucié de la tecnologia. No es coneixen les causes .

exactes que desencadenen la seva aparici6, per la qual cosa la solucié es les lents intraoculars que

troba en el tractament posterior. proposa IOTT minimitzen les incomodi-
Les opcions preferides pels oftalmolegs per acabar amb les cataractes tats per als Usuaris, que pOden reprendre

consisteixen en la microcirurgia per a laimplantaci6 de lents intraoculars

(LIO). Ambdues presenten uns elevats index d’exit i resulten poc invasives una vida com p letament normal a les
per a l'usuari, que poc després de la intervencid pot tornar a la seva vida . .
habitual i reprendre els seus habits gairebé sense molesties. poques hores de la intervencio.

Rapid i immediat. El procés que segueix Institut Oftalmologic Tres L'eficacia d'ambdues opcions es maxima.”
Torres utilitza un tipus d’anestésia topica que es realitza amb unes gotes
al'ull. L’operaci6 dura uns minuts i la recuperaci visual és practicament
immediata. Un altre benefici de les lents intraoculars consisteix en que,
a més, poden solucionar també problemes de miopia o astigmatisme
en la mateixa intervencid gracies a les LIO multifocals. Aquestes permeten
S deixar definitivament
M , debanda la necessitat
OPERAR-SE D'UNA CATARACTA g usilitzar ulleres. La
A LULL MILLORA LA QUALITAT  implantacié de les
DE VIDA:ENPOCS MINUTS” ~ lems intraoculars
requereix una alta

especialitzacié tecnologica per part dels cirurgians.

El moment optim per sotmetre’s a una operacio de cataractes dependra DR.EMILIO QUA’REZ
de cada persona i de la incomoditat que suposi per a ella la perdua de DIRECTOR MEDIC DE \
visié. No obstant, és aconsellable tenir en compte que si no es tracten L'INSTITUT OFTALMOLOGIC Fam | |
les cataractes, poden solidifi car-se i irritar la resta de I'ull. TRES TORRES
http://www.iott.net GRANOLLERS BARCELONA \
TORRES I BAGES, 80 (SEU CENTRAL I QUIROFANS)
T. 900 842 848 08400 GRANLOLLERS VIA AUGUSTA, 261
(TELEFON GRATUIT) T.9384067 42 08017 BARCELONA
T.932009879

MATARO

r HOSPITALET SANT CUGAT
CAMI DE LA G!EGANTA’ 101 ENRIC PRAT DE LA RIBA, 243 AV. DE LES CORTS CATALANES, 8
08302 MATARO 08901 HOSPITALET DEL LLOBREGAT 080173 SANT CUGAT DEL VALLES

T.9374161 20 T.9326006 75 T.935940138
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Anar a buscar el tio

Una iniciativa proposa recuperar la tradicio

s . ) Cacations arriba al
B Per segon any consecutiu ja és possible anar amb els més menuts
de la casa a trobar el ti6 de Nadal al bosc, una activitat que temps Maresme, al Parc Naj
enrere era tradicional per preparar el Nadal i que s’ha perdut amb tural del Montnegre i
el pas dels temps. el Corredor

LN ESTAS FIESTAS 05 DESEAMOS
SALUD, BIENESTAR Y PROSPERIDAD




Aixi, després de I'exit de 'any passat, amb més de
500 families cacant tions a Rupit i el Collsacabra,
aquesta temporada els tions s’han escampat per sis
boscos de Catalunya. Per fer la reserva només cal
entrar a la web www.cacations.cat i escollir el lloc
iel dia en que es vol anar a trobar el ti6.

Els tions del Cagations s6n caganers de debo, d'uns
35 centimetres de llarg i 15 de diametre, porten
barretina, tenen cara d’entremaliat i estan fets
a ma, amb llenya dels nostres boscos, cadascun
diferent de la resta. A més a més arriben amb un
missatge personalitzat per tal de fer 'experiencia
més magica, “l'emocié amb la que vam viure tots
larecerca del tié va ser com la que vivim a la nit de
reis!” diu Noemi, una de les mares que va anar a
Rupit 'any passat.

Magia des del principi

Lamagia comenca des del principi: es compra el ti6
per internet pero en lloc de rebre’l a casa, les fami-
lies rebran per correu electronic un pergami amb
un mapa i les coordenades GPS per a que grans i
petits gaudeixin de la recerca, amb el mapa o amb
el Google Maps del telefon mobil. El ti6 estara ama-
gat enmig del bosc i pels menuts sera com veure
unarevelacié. L'activitat té un preu de 32 euros per
ti6 i hi ha la possibilitat de tenir descomptes per a
grups de 5 o més tions.

Del’ll al 17 de desembre de 2015

Enguany l’activitat ha passat d’'una ubicacio a
sis. Aixi, a més de poder-se realitzar en els boscos
d’un dels pobles amb més encant d’Europa, Rupit,
també es pot anar a cacar tions a un Parc Natural
(Montnegre-Corredor), al Bages, a Vallirana, al
Penedes i a la Baronia d’Escornalbou (Camp de
Tarragona). Tota la informacié esta disponible a
www.cagations.cat

Entre els valors del Cacations, Llorenc Valles des-
taca que és una activitat que uneix tradicio i noves
tecnologies i que promou descobrir caminsiracons
que altrament quedarien amagats als visitants, amb
I'esperancga que promovent el coneixement dels nos-
tres entorns promourem també la seva proteccio.
Valles també assegura que en el disseny s’ha tingut
en compte que sigui accessible per tothom i que
les persones amb dificultats de mobilitat també
puguin anar a trobar el seu ti6 (o el del seu nét!).

Loferta del Cacations es complementa amb la
possibilitat de reservar el dinar a establiments ad-
herits de lazona, amb mentis especials per a adults
inens, potenciant, aixi, 'economia local. En cas de
pluja es dénal'opcié d’endarrerir 'activitat a una
altra data sempre que s’avisi amb un minim de 24h
d’antelacié. Malgrat tot, si no es pot canviar de dia,
“els tions aniran a esperar les families prop d'una
zona amb cobert” assegura Llorenc Valles, atent a
que la magia de 'activitat no es perdi en cap cas.

shuniayoga
maresme

Avda. Maresme 301, Mataro
infomaresme@shuniayoga.com / T. (+34) 653 638 874
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Pessebres canviats de lloc

Lexposicio de diorames ja esta oberta

L'exposicio de pessebres i diorames canvia la
seva ubicacio recent de La Presé per un espai
amb molts més metres quadrats, a l'antic
paruvularl de U'escola Menéndeg i Pelayo

W

M Lexposicio ja esta oberta i la visita val molt la
pena. Dimarts passat es va inaugurar I’exposicié
de pessebres i diorames que 'associacié ofereix
cada any a un public fidel. La principal novetat
d’aquest any és, pero, el canvi d'ubicacid, ja que
després d’anys a La Presd, 1'associacié ha anat a
I'antic parvulari de 'escola Menéndez i Pelayo, al
Carrer d’Alarcén.

Val molt la pena allargar la passejada fins a aquest
espai on hi ha més metres quadrats de pessebres,
figures i diorames que mai abans.

CASAL DE

NADAL
D’ARTISTES

Investigant

VA DE CIRC | TEATRE! el circ
lq
del 23 de desembie al 5 de gener QRS

, misteni)
DE9A13HIDE15A17H el misleri

ESPAICASAL ALIANCA

DE 3A14 ANYS

INFO: CASALDECIRCMATARO@GMAIL.COM
T. 616504410

SERVEI DE PERMANENCIES | MENJADOR

‘ft‘n.

Ar\

u

MALABARS,
J0C DE PISTES,
TEATRE, ACROBACIES,

MANUALITATS,
DETECTIUS, TRAPEZI,
J0CS, SORTIDES,
EQUILIBRIS.

Ciscillo

/Q '_.. > wornd

ORGANITZA:

@ LAPARTICIACIO

ALIANGAMATARO DE:

ng . |

PREUS

120€ Casal complet
95 € Casal matins

30 € Casal Tardes

13 € 1 mati

1€ 1tarda

9 € servei menjador dia
4 € servei menjador
carmanyola

5 € servei acollida/hora

%k ok ok kok kok
INSCRIPCIONS

OBERTES
PLACES LLIURES
ok ok ok ok kA

0%
DrscourTs

%k %k Kk ok kok ok ok

SOCIS ALIANGA
1 INSCRIPCIO
CERMANS

WWW.CIRCULANT.CAT




PODEROSO VELON
ORIGINAL

VELON HERBOREO
| 12 cCAMPANADAS
TR 3

Compuesto poiv: Velon 12 campanadas, perfume 12 deseos,
anuleto Uave abhecamines, incienso y 12 billletes de " 500¢"
Con cada hitual cbsequiamos una consulta de tahot telefonico
o bien phesencial, Phecie 25¢ todo incluido.

Lldmanos al 93 755 67 04 o bien a través de la pagina web: www.liberniamagica.com
También puedes visitarnos en calle lepanto 22 de Matard; a 5 minutos de la estacién de Renfe.
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del’l1 al 17 de desembre de 2015

Bones perspectlives

El comerg confia en la campanya de Nadal

M El comerc catala confia que la campanya de Nadal 2015 sigui la campa-

nya del final de la crisi. La Confederacié de Comer¢ de Catalunya (CCC) té

bons auguris i preveu un augment de les vendes d'entre un 4% i un 6%, La Confederacio de

especialment en roba, II|b'rest aI|m§ntaC|0, electrorjlc'a |Jogum”es. Estem Comerg de Catalunya

esperancats que aquest sigui el millor Nadal dels dltims anys"”, assegura

el president de I'entitat, Miquel Angel Fraile, afegint que cada familia fara preveu un gugment

per aquestes dates una despesa de prop de 700 euros. entreun 4iun 6 per
cent de les vendes

L'organitzacié preveu també un creixement en la contractacioé de personal

en un 3%, que es tradueix en 9.000 llocs de treball, sobretot en auxiliars,

animacio en el punt de venda i logistica.

Mosaic de sabors
Claudi URé - 2015

PASTISSERIA
BOMBONERIA

ratll ‘Cruixent.gmb xocolata
negra, neules i cafe

amb trufat d'avellanes

i taronja

L RIErON8ABE - Mataré™. Tel 93 755 24 40
. oY -
WWW.pastisseriauno.com




AQUEST
EL MENJAR DE

Sorpreneu els vostres convidats i estalvieu-vos la feinada de cuinarl

El Menu consta d'un tastet de 7 primers plats
de degustacid per persona + 1segon plat a escollir + informacio i preus a:

SEGONS A ESCOLLIR: Galta de vedella amb prunes, pinyons, orellanes www.boccarestaurant.co m/n adal
i tofona negra, a lArmanyac; Melds de garri a baixa temperatura amb
reduccio del seu suc; Calamars d'Arenys farcits en salsa dametlles; Les comandes sén per encarrec amb antelacio
Pollastre de pages amb escamarlans; Suquet de rap i llagostins a

l'estil Costa Brava; Rap en fricandé amb rossinyols.

AMB ELS MENUS DE GRUP
PER A SOPARS D'EMPRESA

- i
A S . LAY
‘i'é b-’, ‘ﬁi{;\

[ /i///f Oferim diverses propostes de menus de grup

perque pugueu gaudir d'un excellent dinar
‘ 0 sopar dempresa en un ambient acollidor
_— e i amb Ia millor cuina del mercat.

Més informacio sobre els menus
i reserves online a www.boccarestaurant.com

RESTAURANT




A una setmana

de l'estrena

Tot preparat als Pastorets
I

B Aquests sén dies de feina, tragi i
nervis ala Sala Cabanyes. El teatre
del Centre Catolic esta enllestint
la preparacié dels Pastorets de
Matard, la gran obra nadalenca
que representara fins a deu ve-
gades amb exit de ptblic garantit.
L'Estel de Natzaret és el gran re-
clam teatral d’aquestes festes a
Mataré i és1’'obra que ocupa bona
partde les horesiesforcos de més
de 300 persones que fan que sigui
una realitat.

El proxim diumenge, dia 20, es
fara I'estrena dels Pastorets, que
per segon any tenen en Marc Abril
el seu director. Aquest és un any
especial perque quan acabin les
representacions s’iniciara la ce-
lebraci6 del centenari de I'obra.

L'obra de Nadal
s'estrenara el diumenge 20
i es representara fins al
24 de gener

Antigament l’estrena es
feia per Sant Esteve pero
Jja fa uns anys que s’ha
anticipat

Temporada 20, 26 i 27 de desembre
3,6,9,10, 16,17 i 24 de gener
1 5 - 1 6 Horari: Dissabtes i festius a les 19h / Diumenges a les 17h

Reserva i venda anticipada de localitats al teléfon 618 773 013 (div. de 18 a 21h)
i també al web: entrades.salacabanyes.cat

Més informacid: salacabanyes@salacabanyes.cat S ALA
facebook/salacabanyes.cat BANYE
facebook/salacabanyes CA §
@salacabanyes

e
(\;;} Ajuntament

de Mataré

GO

matard: o radio




FUNDACIO
HOSPITAL

SANT JAUME |
SANTA MAGDALENA

N\
17 bE pEsEmBRE o

HOTEL
D'ENTITATS

(1] CLINICA DENTAL MARMOL

Implantologia, Ortodoncia y Estética dental

* Atendemos mutuas. O
e Consulta y presupuesto sin cargo.

* Financiacién a su medida. €

e Sanitas y Carnet Jove 10% dto.

3\¢ invisalign® IMPLANTE
DENTAL

* Mds de 10.000 implantes colocados

Mejoramos su DICIEMBRE

presupuesto A
manteniendo 2 Odfo.
nuestra CALIDAD En todos los

tfratamientos
excepto
ortodoncia*

*Consulte condiciones de la promocién

Dr. Pablo Md&rmol:
Col. n° 3244 .
REGALAMOS CEPILLO ELECTRICO
por cada tfratamiento de implante u ortodoncia

Mataré: Cami Ral, 377 Entlo. 2° (PI. Sta. Anna) - T 93 755 30 95
Premia de Mar: C/ L'Eixample 80, (Pl. Sardana) - T 93 751 77 42
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